
21.22.23 
NOV 2025�
PLACE DE GAULLE 
PLACE DE LA COURTINE 
AUDITORIUM

2 SOIRÉES 
DE FILMS D’AVENTURE ET D’ÉCHANGES

2 JOURNÉES 
D’ATELIERS, D’ANIMATIONS ET DE 
RENCONTRES AVEC DES SPÉCIALISTES

+ DES NOUVEAUTÉS 
BOURSE AU MATÉRIEL DE MONTAGNE,  
GRAND SNACK À L’AUDITORIUM’CAMP…



RETROUVEZ TOUTES LES VALEURS DE LA MONTAGNE 
LA LIBERTÉ D’ACTION . LE GOÛT DE L’EFFORT, DU DÉPASSEMENT DE SOI ET 
DE L’ENGAGEMENT . LA COMMUNION AVEC LA NATURE QUI RAPPELLE LA 
VULNÉRABILITÉ DE L’HOMME . L’ESPRIT DE RESPONSABILITÉ . L’ENTRAIDE 
ET L’AMITIÉ . LA CONFIANCE EN SOI . LE GOÛT DE LA DÉCOUVERTE ET DE 
LA CRÉATIVITÉ.

ET SI LA MONTAGNE NOUS MONTRAIT LA VOIE ?

Le ciel est à l’orage, nous le savons et la question n’est plus de savoir si nous faisons 
face aux défis ou pas, mais comment. L’évolution de l’écosystème de la montagne 
témoigne au quotidien de sa fragilité autant que de son étonnante adaptation et c’est 
bien cette voie que nous choisissons de suivre, cordes et convictions en bandoulière.

Cette 12e édition du festival de la montagne ouvre une nouvelle parenthèse, simple et 
essentielle, un lieu dédié à la rencontre et à l’émotion. Nous l’avons souhaité telle une 
parcelle d’humanité pour inspirer toutes les générations avec des récits pour quitter sa 
zone de confort, se questionner et tirer profit de ses expériences, s’ouvrir au monde et 
confronter ses idées, réaliser un rêve de gosse.

Et puisque la nature est notre guide, elle insuffle à ce programme de nouvelles activités 
pour éveiller nos sens le temps d’une randonnée, recycler nos équipements, créer de nos 
mains agiles et surtout se retrouver et partager nos prochaines échappées autour d’un 
grand snack aux allures de campement de base.

À très vite au sommet !

Nadine Gastaud, Présidente
Nadine Guigonnet, organisatrice
Et l’équipe de l’association Festi’Sports
�

 �LE FESTIVAL EST OUVERT À TOUS. FACEBOOK.COM/FESTISPORTS 
 INSTAGRAM.COM/FESTISPORTSMONTAGNE 

Instigateur du Festival pour « faire 
découvrir l’univers de la montagne  

aux plus jeunes », saint-paulois 
passionné et alpiniste chevronné, 
Benjamin Guigonnet nous a quitté 

brutalement en septembre 2025. 
Cette édition, lui rend hommage avec  

un programme empreint de vibration  
et fidèle à ses désirs de partage.



FESTIVAL DE LA MONTAGNE 
SAINT-PAUL DE VENCE  

21.22.23 NOVEMBRE 2025

FEUILLE
DE  
ROUTE

VENDREDI 21

20h
HOMMAGE À BENJAMIN  
ET QUENTIN 

SOIRÉE FILMS-ÉCHANGES  
À L’AUDITORIUM 

2 films en projection :

  �DES QUARTIERS 
AU SOMMET : 
MERCANTOUR SOUS 
NOS PIEDS 
�En présence des élèves 
et accompagnateurs (film 
également présenté en 
journée aux élèves de CE2, 
CM1, CM2 de l’école de 
Saint-Paul de Vence).

  
  �FAR ENOUGH,  
DE CHAMONIX AU  
NÉPAL À VÉLO

BILLET UNIQUE À 8 €  
RÉSERVATION SUR HELLOASSO.COM

SAMEDI 22

10h
BALADE GUIDÉE  
Plantes comestibles et médicinales

À partir de 14h
TOIT-TERRASSE DE L’AUDITORIUM

 �Bourse aux skis et matériel  
de montagne & atelier créatif  
offert aux enfants.

19h
SOIRÉE FILMS-ÉCHANGES  
À L’AUDITORIUM 

2 films en projection :
  

  �BANDE ORGANISÉE :  
QUAND LES  PAPAS  
OUVRENT LA VOIE 
En présence d’Antoine Rolle, 
Mathieu Stephan et Marc 
Brulard.

	 ENTRACTE :  
	� Grand snack montagnard  

à l’Auditorium’camp

  	�SUPER CRACK,  
SUR LES PAS DE  
PATRICK EDLINGER

	� En présence de Pascal Carron, 
grimpeur et réalisateur et de 
David Mattéoli, grimpeur.

BILLET UNIQUE À 8 €  
RÉSERVATION SUR HELLOASSO.COM

DIMANCHE 23

De 11h à 17h,
PLACES CHARLES DE GAULLE  
ET DE LA COURTINE  

ANIMATIONS ET ATELIERS 
« LES DÉFIS DE LA 
MONTAGNE »
•	 Tyrolienne géante 
•	 Descente en rappel  

sur les remparts
•	 Mur d’escalade de blocs
•	 Challenge montagnard
•	 Slake line
•	 Parcours de bloc urbain 
•	 Démonstration de secours  

en montagne 
•	 Escape Game   
•	 Atelier « la nature vue  

par le grimpeur ».
 

Et de nombreux stands  
pour découvrir l’univers  
de la montagne. 

ACCÈS LIBRE

RESTAURATION SUR PLACE  

STATIONNEMENT PUBLIC GRATUIT 
LES 22 & 23 NOVEMBRE



FAR ENOUGH, DE CHAMONIX  
AU NÉPAL À VÉLO*

L’AVENTURE EST DANS LE CHEMIN�

RÉALISATION� JUNE CAROT

DURÉÉ � 27 MIN

PRODUCTION � L’ENDROIT 

En 1996, Goran Kropp ralliait l’Everest depuis la Suède à vélo avant de le gravir en 
autonomie complète. Vingt-huit ans plus tard, Jean Rouaux, 22 ans, reprend le flambeau 
à sa manière. Son objectif : l’Ama Dablam, au 
cœur du Népal. Son point de départ : Chamonix. 
11 500 km à vélo, 80 000 mètres de dénivelé. 
Un voyage au long cours entre solitude, effort, et 
dépassement de soi. Et si l’aventure ne résidait 
pas tant dans le sommet... que dans le chemin 
pour l’atteindre ?

�DES QUARTIERS AU SOMMET :  
MERCANTOUR SOUS NOS PIEDS*

ILS N’ABANDONNERONT JAMAIS !�

RÉALISATION� LOÏC PREGHENELLA

DURÉÉ � 60 MIN

PRODUCTION � ASSOCIATION DES QUARTIERS AU SOMMET 

IMAGES ET POST-PRODUCTION � MARC BRULARD

En présence de Marine Bourguignon Trombini, instigatrice du projet,  
de quelques élèves et de Loïc Preghenella

Initiés à la pratique de la randonnée durant leur année scolaire, 22 élèves de 5e du collège 
de Réseau d'Éducation Prioritaire “Les Muriers” de Cannes La Bocca vont tenter une première 
dans les Alpes-Maritimes : réaliser la Grande Traversée 
du Mercantour. Cette aventure de plus de 17 jours 
et 200 kilomètres mêle immersion au plus près des 
apprentis randonneurs, rencontres avec les acteurs 
de la montagne et échanges avec le parrain de cette 
seconde édition, la légende népalaise de l'ultra-trail : 
Dawa Dachhiri Sherpa.
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OUVERTURE DU FESTIVAL  
& SOIRÉE FILMS-ÉCHANGES
SÉANCE À 8 €* POUR LES 2 FILMS

20h
AUDITORIUM

*SUR RÉSERVATION BILLETTERIE SUR WWW.HELLOASSO.COM

Prélude à l’ouverture du Festival : Sur les traces de Benjamin Guigonnet et de Quentin Lombard nos désirs de montagne  
resteront solidement encordés. L’équipe organisatrice, les amis et le public leur rendent hommage.

Film sous-titrés en français

Film sous-titrés en français

BANDE-
ANNONCE

BANDE-
ANNONCE



10h
BALADE NATURE 
AVEC UN GUIDE DE L’OFFICE DE TOURISME

Apprenez à identifier les principales plantes médicinales et comestibles disponibles 
sur notre territoire. 
En chemin autour de Saint-Paul de Vence, votre guide vous prodiguera savoirs, 
conseils et techniques pour randonner sans (trop) se fatiguer. 

EN ACCÈS LIBRE. RÉSERVATION AUPRÈS DE L’OFFICE DE TOURISME.

19h
AUDITORIUM

SOIRÉE FILMS-ÉCHANGES
SÉANCE À 8 €* POUR LES 2 FILMS

BANDE ORGANISÉE*

QUAND LES PAPAS OUVRENT LA VOIE�

RÉALISATION� MARC BRULARD

DURÉÉ � 26 MIN

En présence de Antoine Rolle, Mathieu Stephan et Marc Brulard

À l'automne 2024, trois alpinistes guides de haute montagne et secouristes — Antoine 
Rolle, Jérémy Fino et Mathieu Stephan  — se lancent dans une expédition d’un mois au 
Népal. Leur objectif : ouvrir une nouvelle voie sur la 
face nord inexplorée du Langdak, un sommet sauvage 
de 6 240 mètres dans le Khumbu occidental. Les trois 
himalayistes ont un point commun : ils sont papas. 
Loin d’être un détail, leur paternité est présente en 
toile de fond tout au long du projet.

Bande organisée 
Quand les papas ouvrent la voie
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Bourse aux skis et 
matériel de montagne  
en collaboration et au profit de 
l’Association des Parents d’Élèves.

De 14h à 18h
TOIT TERRASSE  
DE L’AUDITORIUM

*SUR RÉSERVATION BILLETTERIE SUR WWW.HELLOASSO.COM

Film sous-titrés en français

BANDE- 
ANNONCE

  
Ateliers créatifs 
offerts aux enfants :  
peinture et collage  
avec Joanna et Nadine.



  ENTRACTE
Grand snack montagnard à l’Auditorium’camp
�Tartiflette, pissaladière, pizza, hotdog, tarte aux pommes 
Restauration non incluse dans le tarif 
(RÈGLEMENT SUR PLACE – CB NON ACCEPTÉE).

SUPER CRACK*

SUR LES PAS DE LA LÉGENDE DE L’ESCALADE �  
PATRICK EDLINGER

RÉALISATION� PASCAL CARRON

DURÉÉ � 42 MIN

En présence David Mattéoli et de Pascal Carron

David Mattéoli et Pascal Carron sont deux amis d'enfance. Dès le collège, il se frottent à 
la grimpe et se font la promesse de gravir un jour la voie « Super Crack » magnifiée par 
les images de Patrick Edlinger, un modèle ! C'est finalement à l'aube de leurs 50 ans qu’ils 
décident de réaliser le projet avec la remise à niveau qui s’impose. Le film retrace ces 
moments de préparation, jusqu'à l'aventure américaine et les rencontres avec Sam Bié 
(photographe), Pierre Marzullo (jeune prodige de l'escalade) et Alex Honold. Un rêve de 
gosse bien éveillé face à la voie.
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*SUR RÉSERVATION – BILLETTERIE SUR WWW.HELLOASSO.COM

BANDE-
ANNONCE



SE FROTTER AUX SPORTS  
DE MONTAGNE
•	 Tyrolienne géante et descente en rappel  

sur les remparts
•	 Mur d’escalade de blocs
•	 Initiation à la Slackline et démonstrations

RENCONTRER LES 
SPÉCIALISTES & PRÉPARER  
SA PROCHAINE ÉCHAPPÉE
•	 Démonstration de secours en montagne et 

atelier de secourisme « les gestes qui sauvent ».
•	 Atelier « la nature vue par le grimpeur »  

avec la FFME et la LPO.
•	 Stands Fédération Française Montagne 

Escalade 06
•	 Vesubia Mountain Park
•	 Station de Valberg
•	 Offices de Tourisme 

intercommunaux 
de la Communauté 
d’Agglomération Sophia 
Antipolis et des Villages 
et Vallées d’Azur.

MÊLER L’ART À LA MONTAGNE
•	 Ateliers d’écriture adultes et enfants. 
•	 Stand de livres anciens avec de nombreux ouvrages  

sur la montagne et atelier d’écriture créative sur  
le thème « Prendre de la hauteur ».

•	 Le meilleur des récits de la montagne à découvrir  
à la Médiathèque.

  ESCAPE GAME :  
L’OMBRE DU REFUGE  
par Loupe à PACA, de 15h à 17h.

Deux corps, un refuge glacial et isolé…  
à vous de mener l’enquête. 
De 2 à 6 joueurs. 12 € adulte, 8 € – 18 ans, gratuit – 8 ans. 
Réservation auprès de l’Office de Tourisme.

REPRENDRE DES FORCES
Sandwichs, hotdog, Socca, crêpes, vin chaud…

JOURNÉE ANIMATIONS  
ET ATELIERS

11h à 13h – 14 à 17h
PLACE DE GAULLE  
ET PLACE DE LA COURTINE
ACCÈS LIBREDI
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*INSCRIPTION SUR PLACE SUR LE STAND DU FESTIVAL DE LA MONTAGNE

 TENTEZ VOTRE CHANCE ! 
Une tombola avec des cadeaux qui sentent 

bon l’effort et le réconfort est organisée 
durant toute la durée du Festival.

TIRAGE LE DIMANCHE  
À 16H30 SUR LA PLACE.

LE CHALLENGE MONTAGNARD*

De nombreux défis à relever en équipe,  
dont un mini Contest de blocs

(durée environ 1h30)
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SUIVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX !

https://www.instagram.com/festisportsmontagne/

https://www.facebook.com/Festisports/

PARTENAIRES

INFORMATIONS 
Office de Tourisme de Saint-Paul de Vence

saint-pauldevence.com
Tél. 04 93 32 86 95

Stationnement gratuit tout le week-end  
sur les emplacements publics.

EN CAS DE MÉTÉO DÉFAVORABLE, CERTAINES 
ACTIVITÉS PEUVENT ÊTRE ANNULÉES.

TARIFS
ACCÈS LIBRE AUX ATELIERS ET ANIMATIONS DU DIMANCHE 23 NOVEMBRE 
CHALLENGE MONTAGNARD : inscription sur place sur le stand du Festival
SOIRÉES FILMS & ÉCHANGES : 8 € par personne (tarif unique)
Réservation obligatoire sur Helloasso : www.helloasso.com

Service communication  
de la mairie

AntibesAssociation de parents  
d’élèves de St-Paul

Mediathèque
Saint-Paul de Vence


